
제주권역개 회 사

대한한의학회와 일본동양의학회의 학술교류심포지엄에 참석해 주신

내외 귀빈과 대한한의사협회 김정곤 회장님 멀리 일본에서 발표 차 내,

한하신 사키야마 다케시 선생님과 김성준 마사무라 선생님께 진심으로,

감사의 말씀을 드리며 오늘 학술교류, 심포지엄이 한의학 교류를 통한

한일관계를 더욱 견고히 하고 미래지향적 전통의학의 계승 발전이라는,․
차원에서 활발한 발표와 토론의 장이 될 수 있기를 희망합니다.

오늘의 주제인 난치성 질환은 병명은 밝혀졌지만 현대 의학적으로도 치료가 안 되는

질환을 중심으로 양국 간의 연구자들이 집중적인 연구를 통하여 전통의학적 방법에 의

한 그 해법을 찾고자 노력함으로서 관련 정보와 자료를 상호 공유할 수 있는 좋은 기회,

라고 생각합니다 인류를 괴롭히는 수많은 질병들 중에서도 치료를 위한 경제적 사회적.

투자가 많이 들어가고 이로 인한 환자의 사회 복귀는 늦어지거나 불가능함으로서 개인,

과 국가에 상당한 손해를 끼칠 수 있는 대표적 질환을 중심으로 이번 학술교류심포지엄

의 주제를 선정한 것은 동양의학이 인류보건 발전에 이바지함이 크다는 실체를 보여주

는 의미 있는 행사라고 생각합니다.

난치성 질환에 대한 끊임없는 도전이야 말로 이 시대 동양의학을 연구하고 임상 현장,

에서 진료를 담당하시는 모든 분들의 이정표가 될 것이며 이러한 과정을 통해서 쌓아진,

경험과 자료는 후학들의 관련 연구에도 좋은 본보기와 길잡이가 될 수 있을 것이라고

확신합니다.

또한 대한한의학회와 일본동양의학회가 공동으로 개최하는 본 심포지엄을 계기로 양,

국 모두 전통의학적 방법에 의한 공동 연구 개발의 활성화와 상호 교류를 통한 정보와

자료의 공유의 기반을 쌓는 계기가 되길 기원해 봅니다.

끝으로 이번 공동 학술교류심포지엄이 원만히 개최되도록 협조하여 주신 대한한의학

회와 일본동양의학회 임원진 여러분들께 감사를 드리며 훌륭한 논문을 준비해 주신 발,

표자들께도 심심한 격려와 감사를 드립니다 앞으로도 한국과 일본을 오가며 공동으로.

개최되는 대한한의학회 일본동양의학회 학술교류심포지엄이 보다 더 유익하고 세계 인-

류의 보건 건강 증진에 이바지 할 수 있는 학술심포지엄으로 발전되기를 기원하며 개회,

사를 마치고자 합니다.

감사합니다.

2012. 9. 15

대한한의학회 회장 김 갑 성



제주권역격 려 사

안녕하십니까 대한한의사협회 회장 김정곤입니다 먼저 제 회 국제? . , 16

동양의학학술대회를 기념하여 대한민국과 일본 양국을 대표하는 대한한,

의학회와 일본동양의학회의 학술교류심포지엄이 열리게 된 것을 기쁘게

생각합니다.

또한 먼 길을 마다하지 않고 찾아 주신 일본동양의학회 관계자 여러분,

들과 바쁜 일정 중에서도 오늘 심포지엄에 참석하여주신 내 외빈 여러분들께 진심으로·

감사드리며 오늘 심포지엄을 준비하기 위해 수고하신 대한한의학회 김갑성 회장님을 비,

롯한 임직원 여러분들께도 감사의 말씀을 전합니다.

최근 전 세계적으로 고령화 시대를 맞아 만성퇴행성노인성 질환과 희귀난치성 질환, ․ ․
치료에 현대의학의 한계를 극복하기 위한 대안으로 전통의학이 주목과 각광을 받고 있

습니다 실제로 에서도 만성퇴행성노인성 질환과 희귀난치성 질환 치료에 각 국. , WHO ․ ․
의 전통의학을 적극 활용하는 방안을 모색해야 한다는 취지의 발표를 한 바 있습니다.

이 같은 시점에 암과 불임 루게릭병을 비롯한 당뇨합병증과 만성신부전증 류마티스, , ,

관절염 등 희귀난치성질환에 대하여 한일 양국의 전통의학에 기반을 둔 다양한 치료법․
을 논의하고 그 결과를 발표하는 자리가 마련됐다는 것은 매우 뜻 깊은 일이라고 할 것

입니다.

난치성질환을 주제로 루게릭병 에 대한 한방치료와 무혈성 대퇴골두괴사증의‘ ’ ‘ALS( ) ’ ‘

침도치료 등 다양한 연구결과 및 학술자료가 발표될 이번 한 일 학술교류심포지엄을 통’ ·

하여 인류의 건강증진과 삶의 질 향상에 기여할 수 있는 새로운 전기가 마련되기를 기,

대합니다.

아울러 이번 한 일 학술교류심포지엄이 양국 전통의학의 보다 활발한 교류와 상호발, ·

전의 중요한 계기가 되기를 바라며 앞으로도 이와 같은 국제적인 학술교류의 장이 지속,

적으로 개최되기를 희망합니다.

끝으로 대한한의학회와 일본동양의학회가 공동 주최하는 학술교류심포지엄에 참석하,

신 전통의학 전문가 및 관계자 여러분들께 감사의 말씀을 드리며 오늘 이 자리에 참석,

하신 모든 분들의 가정에 건강과 행복이 가득하시기를 기원합니다.

감사합니다.

2012. 9. 15

대한한의사협회 회장 김 정 곤
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Many kinds of diseases resist to treatment even with contemporary medicine. Although most of the
diseases are usually treated with only western medicine, it is known that the treatment with western
medicine are often combined with Japanese Kampo medicine per patient request and the combination
is quite efficacious for some of these refractory diseases. However, many large hospitals including
university hospitals tend to eliminate the opportunity to use Kampo therapy or the combination
therapy because Kampo therapy may adversely affect scientific evaluation of the efficacy and safety
of new drugs or establishment of EBM. Of those refractory diseases, here I will report five cases, one
protein-losing gastroenteropathy case, two interstitial pneumonia cases and two cancer cases, for
which Kampo therapy only or combination therapy were quite efficacious.
A case with protein-losing gastroenteropathy: A 28-year-old severely disabled woman with

intractable-epilepsy and protein losing gastro- enteropathy, has received albumin supplementation
once every two weeks for the past 13 years. Initially, ethical Kampo formula, Shinbuto and Ninjinto
were prescribed. Second, Boiohgito and Goreisan were prescribed. Initial Kampo medicines failed to
increase her serum albumin level, although they helped her general condition better. Second
medicines resolved her edema and hypoalbuminemia. As a result, albumin administration, was
discontinued.
Two cases with interstitial pneumonia: a 67-year-old woman visited to Kampo clinic expecting

their recovery from a condition with shortness of breath, reinforced cough and sputum after she had
caught a cold. A 66-year- old woman with dermatomyositis under steroid therapy accompanied by
Kampo decoction for 9.5 years had a complication of interstitial pneumonia after she caught a cold.
Both cases are in good controlled condition treated with Ryokankyomishingeninto and
Maobushisaishinto.

일반발표

Kampo Therapy for Refractory Diseases

SAKIYAMA, Takeshi

Hacchobori-Ishikawa Clinic /
St Marianna University School of Medicine
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Two cases with cancer threated by only Kompo medicine without contemporary therapy: A
90-year-old woman with primary urethral cancer treated by Shikunshito and additions without
western medication, after she underwent surgery at 87 years of her age. At the age of 89 years, she
readmitted to university hospital due to recurrence of the cancer without distal metastasis. Kampo
prescription almost completely remove her cancer related pain and agony by the end of her life. A
96-year-old woman with right breast cancer denied to be treated with contemporary medicine both
surgical- and chemo-therapy. She only accepted Kampo decoction therapy with Jurokumiryukiin and
additions for three years. Her tumor size became smaller and the hardness became softer in her good
health.

Because the character of contemporary medicine is to specifically act on the cause of disease and
to be able to remove it medically or surgically, it is beneficial for the treatment of many diseases. In
return, patients often suffer from its side effect. On the other hand, since Kampo medicine can
comprehensively improve individual QOL, it could provide greater benefit for the patients rather than
contemporary medicine. The effectiveness of Kampo medicine appears to be beyond our expectation
especially for one of our presented cases with protein-losing gastroenteropathy that the Kampo
therapy ultimately leads to terminate intravenous albumin supplement. Steroid and/or
immune-suppressive therapy normally helps to control autoimmune diseases, but sometimes patients
suffer from side effects. With the additional administration of Kampo therapy, the disadvantages
and/or side effects could be reduced and the QOL of the patients can be increased. Also Kampo
therapy might useful for the treatment of the elder cancer patients considering maintain of their QOL.
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Modern medical establishments in Japan has been developing along with the Western medicine,
overwhelmingly sharing in the mainstreams, whereas Kampo (also called Kampo medicine), a
traditional Japanese herbal medicine per se has been denied its presence in the past. After 1970 s,
however, Kampo has been looked over again. The emphasis of this lecture is on value of the Kampo
medicine with regard to the western ways of treatment for cancer patients in recent years.

In Japan, Kampo Extracts (herbal extract preparations) has been applicable to legal insurance
policy in 1976, and the Kampo extract preparations (KEPs) has been included under prescription
drugs. The Japan Society for Oriental Medicine (JSOM) launched specialty system in 1990 for
practicing physician of Kampo medicine, and the Japan Medical Association(JMA) accredited JSOM
as one of subspecialties of medicine after a long-pending agenda in 1991. Japanese Kampo medicine
has become adapted into western medicine by the accreditation.
Under educational circumstances, all medical students should be able to “outline Wa-Kan-Yaku(

Japanese Kampo formulations)” under common medical educational core curricula revised in 2004.
Now all medical students in Japan are given lectures on Kampo medicine after 2007. Many of the
university hospitals launch Kampo Clinic. Furthermore, public announcement of a board-certified
‘Kampo specialist’ by JSOM as a subspecialty in medicine was approved in 2005. JMA accredits to
put up a dual specialist such as Internal medicine / Kampo medicine, or Surgery / Kampo medicine in
2008.

Regarding to the change of production costs for Kampo formulations, sales of KEPs for medical
usage markedly increased after government validation of KEPs in 1976, whereas decreased rapidly
due to the report on adverse effect of Sho-Saiko-To. However the costs increased up again since year
2000, supporting well-known the usefulness of KEPs.
According to the JSOM evidence-based Kampo Treatment Report published in 2010, many of the

일반발표

Kampo Formulations, Its Value for Cancer-related
Symptoms

Kim SungJoon1), Kenji Masamura2)

1)Yokohama College of Pharmacy, 2)Kanto Rosai Hospital
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reports were on adverse effects by post-operative anti-cancer drugs use. Current trend in Japanese
Kampo medicine covers an indication to Kampo formulations for side effects involving with the
cancer chemotherapy.
Kampo formulations are expected to deal with such side effects of anti-cancer agents in clinical

practice, which is expected to improve patient’s quality of life as well.
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일반발표

Utilization of Korean Traditional Medicine in
Amyotrophic Lateral Sclerosis

김성철
대한한의학회 학술이사
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